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Пояснительная записка  
Учебный план МОУ «Черновская начальная школа – детский сад», реализующего основную 

образовательную программу начального общего образования, является важнейшим нормативным 

документом по введению и реализации требований федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования, определяет общий объем 

допустимой учебной нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

определяет состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным предметам.  
Учебный план является составной частью организационного раздела основной образовательной 

программы начального общего образования. 

Учебный план в соответствии с федеральными требованиями ориентирован на 4-летний 

нормативный срок освоения основной образовательной программы начального общего 

образования при 5-ти дневной недели обучения. 
 

Нормативно-правовая база учебного плана для 1-4 классов 

муниципального общеобразовательного учреждения: 

 - Закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ. 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06 октября 2009 года № 373 (в ред. приказа Минобрнауки России от  31 

декабря  2015  года  № 1576); 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утверждённым приказом Минобрнауки 

России от 30 августа 2013 г. № 1015; 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях", утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29.12.2010№ 189 (в ред. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ 

№ 81 от 24.12.2015); 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 декабря 2015 

года № 1529 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки РФ от 31 марта 2014 года № 253»; 

 

2.Общая характеристика учебного плана. 

 

В ходе освоения основной образовательной программы при реализации учебного плана на 

первой ступени общего образования формируются базовые основы и фундамент всего 

последующего обучения, в том числе: 

 закладывается основа формирования учебной деятельности ребенка – система 

учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные 

цели, умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат; 

 формируются универсальные учебные действия; 

 развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, их готовность и 

способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и 

одноклассниками, формируются основы нравственного поведения, определяющего 

отношения личности с обществом и окружающими людьми.



Учебный план и образовательная программа начального общего образования содержат в себе 

обязательную часть (80 %) и часть, формируемую участниками образовательного процесса (20 

%) от общего объема. 

Продолжительность учебного года для 1-го класса – 33 недели 
С целью реализации «ступенчатого» режима постепенного наращивания учебной нагрузки в 

первом классе, число уроков в день  

 в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый,  

 в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый  и 1 раз в неделю 5 урок, за счёт урока 

физической культуры,  

 в январе-мае – по 4 урока по 45 каждый и 1 раз в неделю 5 урок, за счёт урока 

физической культуры,  

Продолжительность учебного года для 2-х - 4-х классов – 34 недели 
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

решение важнейших целей современного начального образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся; 

 их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям; 

 готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного общего 

образования; 

 формирование здорового образа жизни; элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Особенности реализации учебного плана ФГОС. 

Обязательная часть:  

 предметная область “Русский язык и литературное чтение”, учебные предметы 

«Русский язык» в 1 классе  при начале обучения «Обучение грамоте, письму», 

«Литературное чтение в 1-ом классе при начале обучения «Обучение грамоте, 

чтение», «Иностранный язык (английский язык)»  изучается со 2-го класса; 

 предметная область “Родной язык и  чтение на родном языке”, учебные предметы 

Родной (русский) язык и чтение на родном (русском) языке, выбор русского 

языка, как родного основан на запросе и личных заявлениях  родителей (законных 

представителей) обучающихся. Предметная область «Родной язык и родная 

литература» изучается в 3, 4 четверти 1-го класса. «Родной язык» 0,5 часа, 

«Родная литература» 0,5 часа в неделю. 

 предметная область “Математика и информатика», представлена учебным 

предметом «Математика»; 

 предметная область «Естествознание, обществоведение» представлена учебным 

предметом «Окружающий мир»; 

 предметная область «Основы религиозной культуры и светской этики»  в 1, 2 и 3  

классе не изучаются, изучение проводится с 4 класса;  через модули «религиозной 

культуры и светской этики», что закреплено в протоколах родительских собраний 

класса по выбору родителей (законных представителей) обучающихся, на 

основании личных заявлений; 

 образовательная область «Технология» включает в себя учебный предмет 

«Технология»; 

 образовательная область «Искусство» представлены традиционными учебными 

предметами «Музыка» и  «Изобразительное искусство»; 

 образовательная область «Физическая культура» представлена тремя  уроками 

физической культуры  в неделю. 

 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, Часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательной организации, 

учредителя образовательной организации. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, составляет при 5-дневной 

учебной неделе:  

 в 1-х классах – 4 часа,  

 во 2-х классах – 5 часов,  

 в 3-х классах – 5 часов,  

 в 4-х классах – 5 часов.  

Время, отводимое на данную часть плана, использовано на увеличение учебных часов, 

предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части:  

 1-е классы – русский язык, литературное чтение, математика, окружающий мир,  

 2-4-е классы - русский язык, литературное чтение, математика, иностранный 

(английский) язык, окружающий мир.  

Эта часть составляет 20% от общего объёма учебной нагрузки для начального общего 

образования. 

Природа родного края изучается в составе учебных предметов «Окружающий мир», 

«Изобразительное искусство», «Технология»  с целью формирования у младших школьников 

гражданственности, патриотизма, нравственного поведения на основе изучения истории и 

культуры родного края. 

3.Промежуточная аттестация 

организуется в соответствии с Положением о формах и порядке текущей, промежуточной и 

переводной аттестации обучающихся.  
Сроки проведения промежуточной аттестации утверждаются распоряжением директора школы 
не позднее 2-х недель до окончания каждой четверти и учебного года. 

Формами промежуточной аттестации являются: 

 Тестирование – русский язык, математика, английский язык, окружающий мир; 

 Контрольные работы - математика; 

 Диктанты (контрольные, словарные, проверочные) – русский язык, английский 

      язык;  
Проектные работы – математика, окружающий мир, музыка, английский язык; Творческие 
работы – литературное чтение, окружающий мир. Периодичность контроля успеваемости:  

 по четвертям – по предметам с недельной нагрузкой 2 и более часа,  
 по полугодиям – по предметам с недельной нагрузкой 1 час и менее. 

Текущий контроль успеваемости обучающихся:  
 в 1-м классе в течение учебного года осуществляется без фиксации образовательных 

результатов в виде отметок по пятибалльной системе; 

 во 2-4-х классах осуществляется в виде отметок по пятибалльной системе, 
- безотметочно по следующим предметам учебного плана:  
в 4-м классе модуль «Основы православной культуры» курса «Основы религиозной культуры и 

светской этики». 

 

 

 

 

 



 

Годовой учебный план 

начального общего образования  

(5-дневная неделя) 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

(модули)  

 

Количество часов (в неделю/в 

год) 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4/132 4/136 4/136 4/136 

Литературное 

чтение 

3/99 3/102 3/102 2/68 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной(русский) 

язык 

0,5/8 - - - 

Литературное 

чтение на родном 

(русском)языке 

0,5/8 - - - 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 2/68 2/68 2/68 

Математика и информатика Математика 3/99 3/102 3/102 3/102 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 1/33 1/34 1/34 1/34 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Модули 

 «Основы 

православной 

культуры» 

- - - 1/34 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 

Физическая культура Физическая 

культура 

3/99 3/102 3/102 3/102 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 

Итого 17/577 19/612 19/612 19/612 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литературное чтение  

Русский язык 1/33 1/34 1/34 1/34 

Литературное 

чтение  

1/33 1/34 1/34 1/34 

Математика и информатика Математика 1/33 1/34 1/34 1/34 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир   1/33 1/34 1/34 1/34 

Итого 4/132 4/170 4/170 4/170 

Максимально допустимая недельная нагрузка  21/709 23/782 23/782 23/782 

 

 

 


